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Entdecken Sie die schönsten Touren zum Wandern,
Velofahren, Mountainbiken, Skaten und Kanufahren



Himmlische Pfade Sakrallandschaft
Innerschweiz
Ob in Einzeletappen oder als
Mehrtageswanderung, das Wegstreckennetz
"Himmlische Pfade"  bietet eine reiche Auswahl
von einfachen Wegen bis zu anspruchsvollen
Pfaden an. Weitere Streckenabschnitte finden Sie
auf www.sakrallandschaft-innerschweiz.ch.
Die Sakrallandschaft Innerschweiz freut sich auf
Sie!

Luthern Bad - Werthenstein via
Willisau
Wer den anspruchsvollen Weg über den Napf ins
Entlebuch nicht unter die Beine nehmen will, wählt
die Alternativroute via Willisau und Geiss nach
Werthenstein.Empfehlung: Zwei Tagesetappen
mit Übernachtung in Willisau.
Strecke: 31 km
Zeit: 7 h 45 min
Höhendifferenz Steigung: 420 m
Höhendifferenz Abstieg: 710 m

Wallfahrtsort Luthern Bad (LU)

Hauptanziehungspunkt des Wallfahrtsorts ist das
Badbrünnli. 1581 erschien dem gichtkranken
Jakob Minder im Traum die Mutter Gottes. Sie riet
ihm, unweit von seinem Haus nach Wasser zu
graben und sich darin zu waschen. Jakob Minder
tat das und wurde geheilt. Zahlreiche Votivtafeln in
der Kirche zeugen von der Wirkung der
Gnadenquelle.
Der Wallfahrtsort Luthern Bad liegt am Fuss des
Napfs und ist ein beliebter Ausgangspunkt für
Wanderungen.
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Hergiswil - ein Dorf - drei
Kräuterwanderwege
Erleben Sie geführte Wanderungen zum
Kräuterhof oder zur Napfmilch entlang der
Kräuterbänkli oder entdecken Sie das Kräuterdorf
und Umgebung auf eigene Faust. Auf dem
Sackhof in Hergiswil bei Willisau wachsen
duftende Kräuter für den Napfkäse und
weltberühmte Kräuterbonbons.

Napfmilch, Hergiswil b. Willisau

Die neue Napfmilch AG ist eine kleine Molkerei,
die ausgezeichnete regionale Milchprodukte
herstellt. Ein gedeckter Rastplatz lädt zum Rasten
ein. Nutzen Sie die Gelegenheit und geniessen
Sie ein feines Jogurt aus bester Milch.

Burgruine Kastelen, Alberswil

Die Ruine Kastelen ist eine Burgruine im Westen
von Alberswi. Die Burg wurde im 13. Jahrhundert
von den Grafen von Kyburg erbaut. Zur Zeit des
Bauernkrieges wurde die Burg geplündert und
verfiel danach. Ab 1996 wurde die Ruine
fachgerecht restauriert. Sie ist seit 2006 mit einem
öffentlich zugänglichen Aussichtsturm versehen.
Gleich neben der Ruine des Wohnturms befindet
sich ein 57.6 m tiefer Sodbrunnen.
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Willisau

Willisau beeindruckt mit dem schönen Städtchen,
aber auch mit der Pfarrkirche und der
Heiligblutkirche mit ihren Deckentafeln. Vom
Städtchen aus führt der Weg am Bahnhof vorbei
Richtung Geiss.
Weitere Infos zur Region:
www.willisau-tourismus.ch

St. Blasius Kapelle Alberswil

Die Region Willisau - Wiggertal bietet eine
Vielzahl sehenswerter Kirchen udn Kapellen. Die
St. Blasius Kapelle in Alberswil  zum Beispiel
gehört zu den bedeutendsten Kunstdenkmälern
des Luzerner Hinterlandes. Die Kapelle war im
Hochmittelalter eine Pfarrkirche. Als Wallfahrtsort
hat sie für die Bevölkerung des Hinterlandes und
des Wiggertals bis in die neuere Zeit grosse
Bedeutung. Ihre Bedeutung als Wahrzeichen der
Kulturlandschaft Kastelen wird sie auch in Zukunft
behalten.

Schw. Agrarmuseum und
Schaubienenstand, Burgrain
Das Schweizerische Museum für Landwirtschaft
und Agrartechnik mit Bienenerlebnis in  Burgrain
bei Alberswil lädt zu einem Abstecher. Neben
historischen Werkzeugen und Maschinen können
Sie im Schau- und Lehrbienenstand  das emsige
Treiben der Honigbienen ungestört und sicher von
Stichen bestaunen. Sie erhalten Einblick in das
Handwerk des Imkers und das Leben der Bienen.
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Schweizerisches Flaschenmuseum,
Willisau
Im Museum können Sie rund 7'000 verschiedene
Ausstellungsstücke aus der Sammlung von
Flaschensepp bestaunen. Interessante
Fehlfabrikationen und geniale Erfindungen runden
die Ausstellung ab. Nur an zwei Tagen im Monat
geöffnet.

Hirschpark Willisau

Der Hirschpark ist ein beliebtes
Naherholungsgebiet für Gross und Klein.
Beobachten Sie die Dammhirsche, Zwergziegen,
Gänse und verschiedenen Entenarten in ihrer
Lebensweise.

Schloss Wyher, Ettiswil

Auf Anfrage erhalten Besucher eine Führung
durch das Wasserschloss. Das Schloss ist idylisch
gelegen etwas ausserhalb von Ettiswil.
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Moorlandschaft Ostergau

Entlang dem Flüsschen Seewag können Sie die
Schönheit der Natur geniessen. Unterwegs
säumen etliche Fischteiche mit Graureihern den
Weg. Durch die Moorlandschaft Ostergau vorbei
an schönen Wiesen und Bauernhäuser gelangen
Sie nach Studeweid.

Geiss

Von Studeweid aus führt der Weg ca. 20 Minuten
der Hauptstrasse entlang bis nach Geiss. Dort
lockt ein guter Käsereiladen mit feinem Käse als
Wegproviant für die nächste Strecke.

St. Ottilien, Buttisholz

Eine weitere Sehenswürdigkeit abseits der
Wegstrecke: St. Ottilien ist eine 1669 erbaute
Wallfahrtskapelle in der Gemeinde Buttisholz. Der
Bau gehört mit seinem originellen kreuzförmigen
Grundriss  mit oktogonalen Zentralbau zu den
aussergewöhnlichsten barocken Kirchenbauten
der Schweiz. Die Kapelle liegt auf einer Anhöhe
beim Weiler St. Ottilien.
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Wallfahrtsort Werthenstein (LU)

Die Kirchenanlage trohnt majestätisch auf dem
Felsen über der Kleinen Emme. Ihren Ursprung
verdankt sie einer Engelserscheinung im 16.
Jahrhundert. Am Aufstiegsweg zum Kloster
befindet sich das Gnadenbrünneli. Die
Franziskanermönche deuteten die Quelle 1649 als
mystischer Brunnen der Gnade.
Noch heute erhalten Pilger Gastrecht im Kloster.
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